
Образовательная программа учебного курса «Индивидуальный проект. Актуальная 

экология» для 10–11 классов образовательных организаций, реализующих программы 

среднего общего образования (далее –Программа) создана в рамках предметной области 

«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» в 

соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями к нему), Федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования (далее – 

ФГОС СОО) и с учетом индивидуальных особенностей, потребностей и запросов 

обучающихся и их родителей (законных представителей) при получении среднего общего 

образования, включая образовательные потребности обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов. 

 Программа ориентирована на сопровождение и поддержку курса «Индивидуальный 

проект. Актуальная экология» для 10–11 классов, входящего в предметную область 

«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» и 

предназначена для образовательных организаций, реализующих образовательные 

программы среднего общего образования. Программа может быть использована как основа 

для создания авторских рабочих программ самостоятельного учебного курса 

«Индивидуальный проект» для общеобразовательных организаций на уровне среднего 

общего образования. 

Актуальность данной Программы обусловлена образовательной потребностью 

решить ряд вопросов, связанных с требованием ФГОС СОО обязательного включения 

индивидуального проекта как особой формы организации деятельности обучающихся 

(учебное исследование или учебный проект) в учебный план образовательной организации 

на уровне среднего общего образования, и выполнение всеми обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). 

Программа также может быть использована во внеурочной деятельности и для 

проведения процедуры итоговой оценки достижения метапредметных результатов. 

В Программе обосновываются основные методические стратегии обучения, 

воспитания и развития обучающихся средствами учебного курса «Индивидуальный проект. 

Актуальная экология». По своей структуре Программа является общеобразовательной, 

предназначена для реализации в системе общего образования. 

Целью Программы является создание условий для формирования у обучающихся 

навыков разработки, реализации и общественной презентации результатов 

индивидуального проекта (исследования), направленного на решение научной, личностно 

и (или) социальнозначимой проблемы, в том числе экологической направленности, а также 

развитие личной ответственности за решение социокультурных и экологических проблем 

современности.  

Содержательная составляющая Программы направлена на формирование и развитие 

навыков проектной деятельности, формирование активной жизненной позиции, 

экологического сознания старшеклассников, навыков рационального природопользования, 



нетерпимое отношение к действиям, приносящим вред экологии; приобретение опыта 

эколого-направленной деятельности, развитие умений решать разноформатные задачи, 

самостоятельно мыслить, соблюдать нормы экологической культуры и этики. Тематически 

содержание подобрано таким образом, чтобы дать представление о самых необходимых 

аспектах, связанных с деятельностью исследования и проектирования в соответствии с 

существующими культурными нормами. 

Программа учитывает, что в средней школе проектная и исследовательская 

деятельность становится одной из ведущих в образовательном процессе и в процессе 

организации жизнедеятельности старшеклассников. Реализация Программы позволит 

учащимся детально изучить специфику проектной деятельности, сценирование 

мыслительно-коммуникативных событий, перенести теоретические представления о 

проекте в практическую работу – в реализацию индивидуального проекта, 

предусмотренного требованиями ФГОС СОО. 

Содержание Программы позволяет обеспечить реальное включение в 

образовательный процесс различных структурных компонентов личности 

(интеллектуального, эмоционально-эстетического, духовно-нравственного и т. д.) в их 

единстве, что создает условия для гармонизации развития учащихся.  

Структура Программы представлена модулями, посвященными более общему 

содержанию и видам деятельности. Модули, в свою очередь, состоят из разделов, 

раскрывающих более конкретно аспекты общего вопроса. Каждый раздел построен на 

освоении нескольких ключевых понятий. Модульная структура даёт возможность 

вариативного использования Программы. 

Программа построена с учетом современных требований педагогики и психологии, 

обеспечивает единство воспитания и обучения.  

Преимуществом Программы является практико-ориентированный характер, 

выраженный акцент на формирование у старшеклассников способности к выполнению 

проектов экологически ориентированной социальной деятельности, связанных с 

экологической безопасностью окружающей среды, здоровьем людей и повышением их 

экологической культуры. 

Методологической основой разработки Программы является системно-деятельностный подход, который 

предполагает: 

— формирование готовности обучающихся к саморазвитию и непрерывному 

образованию; 

— активную учебно-познавательную деятельность обучающихся; 

— построение образовательной деятельности с учетом индивидуальных, 

возрастных, психологических, физиологических особенностей и здоровья обучающихся. 

Программа составлена с учётом психолого-педагогических особенностей развития детей 15—18 лет и 

ориентируется на личность как цель, субъект и результат образовательной деятельности, на создание условий для 

саморазвития творческого потенциала личности, на широкое использование знаний и умений, 

полученных на других уроках, формирование навыков XXI века, гибких компетенций. 

Программа поможет педагогу: 



— организовать и сопровождать учебно-исследовательскую и проектную 

деятельность обучающихся, выполнение ими индивидуального проекта в рамках учебного 

времени, специально отведённого учебным планом; 

— обеспечить условия для успешной деятельности, позитивной мотивации, а 

также самообразования обучающихся, в том числе одарённых детей, детей с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидов; 

— сформировать у обучающихся основы экологического мышления; 

— подготовить обучающихся к осознанному выбору будущей профессии, 

дальнейшему успешному образованию и профессиональной деятельности. 

1.2. Общая характеристика учебного курса 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой или иной). Обязательными модулями курса являются модули, посвящённые 

экологической проблеме — одной из самых острых проблем современности, она 

рассматривается с точки зрения ситуации и в нашей стране, и в мире. Учебный материал по 

экологии может быть объектом отдельного изучения или информационным наполнением 

других модулей Программы. 

Учебный материал объединён в девять модулей, которые состоят из разделов, 

посвящённых значимым элементам проектной деятельности.  

Экологические проекты, которые можно назвать комплексными или интегральными, 

выделяются в особую группу. Эта проблематика касается всего социума (общества), всех 

его слоёв и требует проектного решения. Именно поэтому сначала даются общие 

представления о том, как с помощью проектов человечество пытается решать возникающие 

проблемы. Знакомясь с этой информацией, учащиеся самоопределяются (модули 1—3). 

Переход к глубокой проработке экологической проблематики на основе полученной 

информации и выполненных заданий происходит в четвёртом модуле. Последующие 

модули позволят расширить содержание выбранного проекта или исследования за счёт 

проработки разных сторон проектной деятельности. У обучающихся есть возможность 

использовать в своей работе опыт реализации проектов, разобранных в модулях 5—9. 

Программа курса является, по сути, метапредметной, поскольку предполагает освоение 

ряда понятий, способов действия, стоящих над предметными способами работы ученика. 

К ним относятся постановка проблем, перевод проблем в задачи, схематизация и 

использование знаков и символов, организация рефлексии, сценическое оформление 

мыслительно-коммуникативного события.  

 


